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6 土 常任理事会・総会・県春季選手権大会抽選会・審判講習会 仙台商業 ― ―
20・21 土・日 中学 県春季選手権大会【中学】 〇 田　尻 ― ―
25～27 木～土 高校 県春季選手権大会【高校】 〇 若　林
27・28 土・日 小学 第5回小学生ハンドボールフェスティバルおおさきさくらカップ 〇 田　尻 ― ―
3・4 水・木 一般 県春季選手権大会【一般】 〇 ３若林・大郷 ４大郷 ―

11・12 土・日 高校 大崎支部高等学校総合体育大会 □ 古川学園 ― ―
8～12 水～日 大学 第59回東北春季大学リーグ ●
25・26 土・日 中学 大崎地区中学校総合体育大会 □ 古川学園 ― ―
1～3 土～月 高校 第73回高等学校総合体育大会ハンドボール競技 〇 宮城野 若　林 未定

2 日 中学 仙台北地区中学校総合体育大会 □ 成田中 ー ―
8～9 土・日 一般 第47回東北クラブ選手権，第29回ＪＯＴ東北予選会，第２回東北中学クラブ大会 ●
8～10 土～月 中学 第71回仙台市中学総合体育大会 □ 若　林 ― ―
15・16 土・日 一般 第76回国民体育大会宮城県予選会【成年】 ○ 大　郷 ― ―
15・16 土・日 小学 小学生春季大会・全国大会チェリーカップ予選会 〇 富　谷
22・23 土・日 高校 第77回東北高等学校選手権大会 ●
6・7 土・日 高専 第61回東北地区高等専門学校体育大会 ●
6・7 土・日 一般 第76回国民体育大会宮城県予選会（決勝大会）【成年】 ○ 大　郷 ― ―

18～20 木～土 高校 第80回国民スポーツ大会宮城県一次予選【少年の部】 〇 若　林 宮城野 塩釜ガス
21～23 日～火 中学 第72回宮城県中学校総合体育大会ハンドボール競技 ○ 宮城野 ― ―
1～4 木～日 小学 第37回全国小学生ハンドボール大会 ★
3～5 土～月 中学 第54回東北中学総合体育大会 ●
5・6 月・火 高校 第60回仙台市民総合体育大会ハンドボール競技 □ 宮城野
8～10 木～土 大学 第46回東日本学生選手権大会（東日本インカレ） ★
８～13 木～火 高校 高松宮杯第75回全国高等学校選手権大会（インターハイ） ★
9～12 金～月 一般 第29回ジャパンオープントーナメント ★
9～11 金～日 一般 第32回全国マスターズハンドボール大会(交流戦，順位決定戦，11人制) ★
9～11 金～日 一般 第8回マスターズハンドボール大会（シニア大会）
20～22 火～木 中学 第54回全国中学校総合体育大会 ★
22～25 木～日 高校一般 第51回東北総合体育大会（ミニ国体） ●
27～31 火～土 一般 高松宮記念杯第12回全日本社会人ハンドボール選手権大会 ★
6～8 金～日 高専 第51回全国高等専門学校大会 ★

7 土 L 日本ハンドボールリーグ2024ｰ2025シーズン レギュラーシーズン開幕（～5月25日） ★
7・8 土・日 高校一般 第76回日本選手権宮城県ステージ ○ 塩釜ガス ― ―

14・15 土・日 中学 第33回U-15ジュニアセレクトカップ東北ブロック大会 ●
確認中 車椅子 車椅子ハンドボール東日本大会 ★

14青葉 14若林 ー
15青葉 15（　） ー
16青葉 16宮城野 16若林
21宮城野 21（　） ー
22宮城野 22（　） ー
23青葉 23若林 ー
28若林 23若林 ー
29（　） 29（　） ー

21・22 土・日 中学 大崎地区中学校新人大会 □ 古川学園 ―
28・29 土・日 小学 第19回東北小学生ハンドボール大会宮城県予選会 ○ 田　尻

29 日 中学 仙台北地区中学校新人大会 □ 富　谷 ― ―
調整中 中学高校 ＮＴＳ東北ブロックトレーニング（U-13・U-16） ●

10～14 木～月 高校一般 第79回国民スポーツ大会ハンドボール競技 ★
12・13 土・日 中学 仙台市中学校新人大会 □ 若　林 ― ―
19・20 土・日 高校一般 第76回日本選手権東北ステージ ●
５・６ 土・日 高校 大崎地区高等学校新人大会 □ 田　尻 ― ―
26・27 土・日 小学 チェリーカップ東日本小学生ハンドボール大会 ★
2・3 土・日 車椅子 第22回日本車椅子ハンドボール大会 ★
3・4 日・月 一般 第21回東北マスターズ大会（予定） ●
7～9 木～土 高校 令和6年度宮城県高等学校ハンドボール新人大会 〇 宮城野 若　林 富　谷
6～10 水～日 大学 高松宮記念杯男子第67回女子60回全日本学生選手権(インカレ) ★
23・24 土・日 小学 第19回東北小学生ハンドボール大会 ●

23 土 青　葉 大　郷 ー
24 日 大　郷 ― ―
30 土 塩釜ガス ― ―

7・8 土・日 中学 第42回県中学校新人大会 〇 田　尻 ― ―
4～8 水～日 高校一般 第76回全日本ハンドボール選手権大会（男子） ★

20～24 金～火 中学 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会 ★
18～22 水～日 高校一般 第76回全日本ハンドボール選手権大会（女子） ★
26・27 火・水 高校 第48回全国高校選抜大会宮城県二次予選 〇 青　葉 ― ―

13 月 小学 第24回野口杯TAJIRIハンドボール交流大会小学生の部 □ ―
18 土 中学 第24回野口杯TAJIRIハンドボール交流大会中学生女子の部 □ ―
18 土 小学・一般 第41回古川総合スポーツ大会ハンドボール競技小学生・一般の部 □ 古　川 ― ―
19 日 中学 第24回野口杯TAJIRIハンドボール交流大会中学1年生の部 □ ―
19 日 中学・高校 第41回古川総合スポーツ大会ハンドボール競技中学生・高校生の部 □ 古　川 ― ―

25・26 土・日 高校 県ジュニア強化大会 〇 青　葉
31～2/2 金～日 高校 第48回東北高等学校ハンドボール選抜大会 ●
14～16 金～日 大学一般 全日本社会人ハンドボールチャレンジ2025 ★
確認中 小学 第31回大沼杯小学生ハンドボール大会 ●

22 土 小学一般 第22回宮城県ハンドボールマスターズ選手権第17回小学生交流大会 ○ ―
22～24 土～日 中学 Independence杯 ○ ―
24～29 火～土 高校 第48回全国高等学校ハンドボール選抜大会 ★
24～29 火～土 中学 第20回春の全国中学生選手権大会 ★
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福島県（あづま総合体育館）

滋賀県彦根市・近江八幡市

岩手県盛岡市(ﾀｶﾔｱﾘｰﾅ)・滝沢市(滝沢市総合体育館)

富山県氷見市

福岡県久留米市

青森県（マエダアリーナ）

高校

一般
第67回県総合選手権大会兼第12回トヨタ自動車東日本カップ 〇

●

岩手県

山形県（東根市中央運動公園ほか）

秋田県（湯沢市総合体育館）

10

カメイアリーナ

令和6年度（2024年度） 宮城県ハンドボール協会 事業計画
2024.3.30現在

月 日 曜 種別 行　　　事
会　　　場

岩手県（花巻市総合体育館）

第69回東北学生秋季リーグ

4
カメイアリーナ仙台

5
岩手県（花巻市総合体育館）

６
青森県（マエダアリーナ）

秋田県（湯沢市総合体育館・羽後町総合体育館）

岩手県盛岡市(ﾀｶﾔｱﾘｰﾅ)・滝沢市(滝沢市総合体育館)

岩手県（花巻市総合体育館）

福井県福井市・永平寺町

12 長野県千曲市・上田市
福井県あらわ市

大阪府大阪市

7

秋田県大仙市

28・29 土・日

14～16 土～月

大学
9

北海道（函館アリーナ）
各ホーム会場

京都府京田辺市
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田　尻

広島県広島市

21～23 土～月

佐賀県神埼市・吉野ヶ里町・小城市

岩手県（花巻市総合体育館）

山形県（東根市民体育館・東根市中央運動公園体育館）

岩手県（花巻市総合体育館【予定】）

福島県（あづま総合体育館・ＮＣＶ福島アリーナ）

岡山県総社市
山形県（東根市民体育館・東根市中央運動公園体育館）

カメイアリーナ仙台

3
大分県大分市
富山県氷見市

2

1

□地区大会　〇県大会　●東北大会　★全国大会

田尻

田　尻

田　尻
田　尻




