
 小学生ハンドボールフェスティバル  

第４回 おおさき さくらカップ 

開 催 要 項 
１．主 催   大崎市ハンドボール協会 

２．後 援   宮城県ハンドボール協会  

３．日にち   令和５年 ４ 月 2 9 日 （ 土 ） ～ 3 0 日 （ 日 ） 

４．会 場   大崎市田尻総合体育館(35m×20m 2面) 

       大崎市立田尻中学校体育館(30m×20m 1面) 

５．種 別   男子の部，女子の部，Ｕ-10の部(新４年生以下，混合可) 

６．参加資格   小学生チーム 

７．競技規則   2023年度 (公財)日本ハンドボール協会競技規則による。  

・１チーム選手16人，役員４人まで 

・ユニフォームまたはビブスを着用すること。（複数色用意すること） 

・試合球は(公財)日本ハンドボール協会公認球とする。  

             (男子１号球，女子０号球，Ｕ-10は号０球とする) 

８．競技方法  【１日目】・予選リーグ 

・10分（タイムアウトなし）ゲームを４～６本 

【２日目】・勝ち上がりチーム（準決勝・決勝・３位決定戦）は 

15分－(10分 )－15分 （タイムアウト前後半１回ずつあり） 

・１日目の負けチームは10分ゲームを５試合以上行う。 

９．競技日程   （１日目）８時開場  ８時30分～代表者会議 ９時00分～開会式 

             ９時30分 ～ 競技開始（予定） 

（２日目）８時開場 ８時30分～競技開始 15時20分～閉会式 

10．参加料  参加料については，１チーム５，０００円とする。（当日の朝集金） 

（Ｕ－１０の部は無料とする） 

11．組合せ  事務局の一任とする。該当チームに後日連絡する。  

12．その他  

(1) 松ヤニ，松ヤニスプレーの使用は一切認めない。両面テープの使用のみ

認める。ただし，ボールをしっかり握ってハンドボールをするというこ

とを第一の観点にして(公財)日本ハンドボール協会小学生専門委員会で

採択された「ボール規定」の変更により，新認定球（素手でも握れるボ

ール）になったことも考え，素手でプレーすることを推奨する。 

(2) アップはコートサイドの使用を可とするが，ボールは使わないこと。 

（好天時は外でのアップ可能です。芝生の広場もあります。） 

(3) 体育館で使用するシューズと外で使用するものとは区別すること。  

(4) 会場での各チームで出したゴミの持ち帰りにご協力お願いします。  

(5) 準決勝，3位決定戦，決勝以外は，ツメやヘアピンなどのチェックはしま

せんので，各チームで周知や確認をよろしくお願いします。 

(6) けが・病気等が起きた場合は各チームで対処すること。事務局では責任

を負いません。また,大会参加者は健康保険証の持参をお願いします。 


